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FOFE – FORMAÇÃO FEMININA 
Rapport #A09 

 
ENQUÊTE 
 
FOFE a été la quatrième organisation chrétienne le plus souvent citée, identifiée par les 
Angolais comme ayant un impact positif. Les notes réelles concernant les critères spécifiques 
étaient bonnes, mais moins élevées que celles de nombreuses autres organisations. 
 
RESUME 
 
FOFE est le nom donné au projet de Station de la Mission du Dôndi, dédié à la formation des 
adolescents et des jeunes filles venant de certaines provinces du pays telles que Huambo, 
Moxico, Benguela, Luanda, Kwanza Sul et Kuando Kubango. Bien que ce projet ait été 
structuré en suivant la réalité actuelle, il demeure la continuation du projet éducatif qui 
existait avant la guerre civile  à la Station de la Mission du Dôndi qui, jusqu'en 1976, 
comptait trois internats.   
 
FOFE a été restructuré depuis 2011 pour accueillir non seulement des filles, mais aussi des 
garçons. Cette année (2014) donc, environ 45 filles et 17 garçons ont été envoyés par leurs 
parents ou tuteurs dans cet établissement afin d'étudier le matin et de suivre une formation 
biblique l'après-midi. Le programme comprend des études bibliques, une formation à la 
prédication et à la direction du culte, le développement agricole, la broderie, la décoration, la 
cuisine et l'éducation familiale. Cette formation est destinée à la fois aux filles et aux garçons, 
et tous les élèves vivent dans l’internat de la Station de la Mission du Dôndi. 
 
Il est important de souligner que certains parents y ont envoyé des élèves dans le but de les 
rééduquer. 
 
Ce poste de Mission a été fondé en 1914 par des missionnaires américains et canadiens ; il 
était conçu pour être le principal établissement d'enseignement de l'école secondaire. Il a reçu 
des élèves de toutes les régions de l'Angola, en particulier ceux qui étaient recommandés par 
d'autres stations missionnaires pour y continuer leurs études.  
 
Dôndi a été formé par ce qui est communément appelé Instituto Currie spécialement conçu 
pour former les garçons et par Escola Means qui dispensait la formation aux filles. Il 
comprenait également un hôpital et une école d'infirmières, ainsi qu’une école de théologie 
pour la formation des pasteurs. La région où il se trouve abrite également ce qu’on appelle 
communément  Lutamo Center : il s’agit d’une institution ecclésiastique qui a géré une école, 
des internats, une école d’enseignements ménagers et une église.   
   
HISTOIRE  
 
La nouvelle version de FOFE a débuté en 2010 avec un projet pilote. Celui-ci avait pour 
objectif de faire revivre l'ancien cours d'Economie Domestique. A l’époque, il était fréquent 
de trouver des filles de 17-18 ans vivant avec leurs parents. Il y avait aussi ces filles qui ne 
savaient ni lire, ni écrire à cet âge; elles n’étaient jamais allées dans aucune école. C’est ce 
genre de personnes qui fut recherché dans les villages ; pour les former, on utilisait les bases 
fondamentales afin qu’elles deviennent des personnes productives dans leurs communautés et 
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qu’elles soient également en contact avec l'Evangile ; de cette façon,  ces personnes 
pourraient s'engager personnellement dans une église chrétienne locale. 
 
Selon ce que Lawrence H. Henderson nous dit dans son livre intitulé « The Church in 
Angola », ce sont ces initiatives protestantes dans le domaine de l'éducation qui ont motivé 
les Angolais à essayer d'obtenir de meilleurs niveaux de formation et des occasions de s’ 
instruire. Les Angolais ont répondu positivement, au point où certains ont même ouvert leurs 
propres écoles privées. Les missions méthodistes et congrégationalistes ont obtenu 
l'autorisation de fournir des cours d'enseignement secondaire à Quéssua et à Dôndi, qui sont 
respectivement des institutions  méthodiste et congrégationaliste. Dans cet élan, des écoles 
pour la formation aux tâches ménagères ont été ouvertes dans d'autres zones rurales parce que 
le pourcentage des garçons qui obtenaient une éducation au niveau de l'enseignement 
secondaire était plus élevé que celui des filles. Cette réalité a créé un déséquilibre entre les 
deux genres avec même une répercussion au moment du mariage. Les garçons ayant un 
niveau d’instruction supérieur recherchaient des filles qui avaient été préparées à gouverner 
une maison et à être de bonnes compagnes. Par conséquent, de nombreuses missions 
protestantes ont commencé à inclure dans leurs programmes d'éducation  ce qu'on a 
communément appelé Ecole d’enseignement ménager.  
   
La première phase de l’Ecole d’enseignement ménager fut organisée dans des camps, de Mai 
à Septembre, seulement pour les filles de 12 à 16 ans filles qui n'avaient jamais été à l'école. 
Elles étaient soumises à un cours intensif d'alphabétisation et devaient exploiter d'autres 
gammes d'activités telles que les études bibliques, le chant choral, la restauration, la couture, 
l'agriculture et les arts manuels. Celles qui avaient réussi l'examen ou le test furent présentées 
à l’Ecole d’enseignement ménager de la station missionnaire avec le programme suivant: 
Bible, économie domestique, travaux ménagers, entretien des vêtements, agriculture, lecture 
et écriture, arithmétique, travaux manuels et autres activités. Ce cours durait trois ans. Celles 
qui y obtenaient de bonnes notes continuèrent au niveau de l’enseignement secondaire. 
 
On pensa que le même processus pourrait fonctionner actuellement avec le soutien financier 
que l'une des anciennes missionnaires canadiennes, Etta Snow et d'autres missionnaires 
désiraient apporter. Le but était d’aider les filles dans le besoin  à se former à 
l'alphabétisation. Mais l'évaluation a montré que, dans les villages, quelques-unes parmi 
celles âgées de 14 ou 15 ans avaient déjà des enfants, ou bien leur foyer. Face à cela, le projet 
a pris une autre direction pendant que le phénomène de la maternité précoce était abordé par 
le programme d'alphabétisation et par d'autres types de formation pour les filles. 
 
Cette éducation qui avait cours à la station de la Mission Dôndi avant la guerre a amené les 
membres à faire pression en vue de la réouverture des internats, après la guerre.   
 
Alors, FOFE a été créé à la demande des parents et des tuteurs qui voyaient se détruire la vie 
de la jeunesse ; ils pensèrent qu’il était bon que leurs enfants soient dans un internat surveillé 
et reçoivent une éducation chrétienne. C’est ainsi que le responsable du projet et les 
dirigeants de l'Eglise de Dôndi ont accepté la demande. 
 
C’est la raison pour laquelle FOFE a commencé avec le programme d'internat à l'Ecole 
missionnaire de Dôndi, recevant les élèves à partir de la 5ème année du primaire à la 9ème 
année (niveau fin du collège). 
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MISSION ET VISION 
 
L'objectif de l’internat est de fournir un environnement social sain pour les jeunes qui sont 
bénéficiaires de ce service. La dame responsable de l'internat, Leontina Namuyeca, affirme 
qu’aujourd’hui, cette conduite des jeunes ne convient pas ; l'intérêt de travailler avec eux est 
de les aider, de les connaître mieux, de leur enseigner d'autres valeurs importantes et une 
formation supplémentaire en dehors de l'enseignement scolaire ( la couture, la broderie, le 
tricotage, la décoration) ; mais surtout, il nous faut leur expliquer des vertus chez les femmes 
et les hommes, d'après le livre des Proverbes 31: 10-31. 
Les élèves de l'internat ont des cours académiques  le matin et l'après-midi, ils s’exercent au 
travail déjà mentionné plus haut, les filles aussi bien que les garçons.   
   
Quels sont les objectifs que l'institution voudrait atteindre ? 
L'institution, les parents et les tuteurs veulent éduquer et former les adolescents et les jeunes 
qui travailleront demain au sein de l'église, de la société, et même à un poste gouvernemental 
haut placé, afin qu’ils soient des hommes et des femmes vertueux, incarnant des valeurs qui 
vont influencer positivement la société tout entière.  
 
La femme vertueuse ou l’homme vertueux sont consacrés spirituellement; car lorsqu’une 
personne a Christ dans son cœur, l'Esprit de Dieu la conduit et tout ce qu'il ou elle veut faire 
porte des fruits, donne de la dignité à l'être humain, et donc glorifie Dieu. Tous les élèves qui 
fréquentent l'Internat de FOFE ont la possibilité de recevoir des conseils qu'ils ne reçoivent 
pas à la maison; en outre, un environnement et une méthodologie appropriés sont prévus pour 
les faire accepter les conseils qu'ils n’accepteraient pas par d'autres moyens, à leur domicile 
ou de la part de leurs parents. Certains parents d'aujourd'hui ont des problèmes pour éduquer 
leurs enfants ; alors, ils se disent que lorsque les enfants sont à l'internat, ils changent de 
comportement, et leur vie spirituelle est également influencée de façon positive. 
 
AUTRES ORGANISATIONS AVEC UNE MISSION SIMILAIRE 
 
Il existe une autre institution qui fait le même travail : c’est la Station de Mission d’Elende, 
également située dans la Province de Huambo. 
 
 LEADER ACTUEL  
 
Son nom est Leontina Namuyeca, et elle est âgée de 75 ans; elle est née dans la région de 
Sassoma, dans le District Municipal de Cachiungo situé dans la Province de Huambo. Elle a 
commencé sa scolarité à la Station de Dôndi Lutamo, en 1949. Comme ses parents n’avaient 
pas de ressources pour payer ses frais de scolarité, elle restait à l'école pendant les vacances 
pour travailler dans la ferme rattachée à l’internat ou pour faire des travaux domestiques afin 
de payer les frais de scolarité pour l’année suivante. C’est de cette façon qu’elle a terminé sa 
formation à  Escola Means en quatre ans.  
 
En 1963, elle a été nommée Directrice de l'École d’Enseignement Ménager en remplacement 
de la missionnaire Etta Snow. Elle exerça cette fonction pendant dix ans (de 63 à 73). Plus 
tard, elle fut également choisie en tant que coordinatrice pour la matière de l'Economie 
Domestique à Escola Means, à Dôndi. En 1973, elle quitta Escola Means et elle alla travailler 
comme enseignante du gouvernement jusqu'en 2001. 
 
STRUCTURE ET COMPOSITION DU CONSEIL D’ADMINISTRATION 
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Le Conseil d'Administration de FOFE est composé de deux dirigeantes et d’un enseignant, à 
savoir: Leontina Namuyeka, Luisa Napeio Sapuile et Vitória , respectivement citées. Toutes 
les trois appartiennent à l’ethnie Umbundu. Cependant, elles reçoivent des élèves d’ethnies 
diverses : Nganguela, Chokwe, Kwanhama, Luvale et Umbundu. 
 
Le Conseil d'Administration rend compte à l'Assemblée annuelle de l'Église IECA. Toutes les 
activités quotidiennes sont intégralement reported- allant des matières académiques à la 
formation professionnelle qui comprend des études bibliques, le chant choral, la restauration, 
la couture, l'agriculture et les arts manuels. 
    
PARTENARIAT  
 
En dehors des tuteurs et des parents qui contribuent avec des valeurs monétaires et de la 
nourriture, il existe un partenariat avec le Seminário Emanuel do Dôndi qui offre une 
formation biblique (études bibliques, liturgie et homilétique); il y a également Radio Lobito 
et son directeur en personne, La Société des jeunes mariés de Igreja do  Académico à 
Huambo, le Memorial Fund du Canada et Etta Snow (ancienne missionnaire). 
   
IMPACT, SUCCES ET EVALUATION  
 
On le note par le nombre de demandes et de visites reçues. Les organisations et les visiteurs 
tentent de savoir comment fonctionne cette Station afin de mettre en place la même chose 
dans leur région. 
 
Avenir 

- Disposer d'un moyen de transport (voiture) afin de faciliter les travaux; 
- Avoir des ordinateurs pour créer une salle informatique afin que les élèves puissent 

être formés en informatique.  
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